Celoroční plán činnosti kroužku pro školní rok 2026/2027

Název kroužku:		VÝTVARKA mládež, přípravka  12-20 let
Místo:			pavilon B, 2. patro, velký ateliér
Schůzky: 		po 17:30–19:30, čt 17:15–19:15
Lektor:			Sára Trávníčková
Charakteristika:		VÝTVARNÉ A RUKODĚLNÉ ČINNOSTI



Výchovně vzdělávací cíl:
Účelné využívání volného času.
Vyzkoušení různých výtvarných technik, poznávání vlastností materiálů a jejich následné využívání pro vlastní experiment.
Rozvíjení spolupráce s ostatními účastníky činnosti.
Sebepoznání a sebehodnocení, prostor pro vysvětlování svých názorů a postojů.

Obsah činnosti:	
Práce s výtvarnými materiály, pochopení jejich rozmanitosti a možnosti využití.
Vyjadřování svých představ v plošné i prostorové tvorbě.
Práce s odbornou literaturou a vyhledávání na internetu.
Konfrontace s tvorbou ostatních dětí.
Seznamování s výtvarnými díly.   

Očekávané výstupy:
Účastník: Dokáže spolupracovat, vyjadřovat pod vedením své názory, samostatně se rozhodovat.  Využívá nově nabytých znalostí a dovedností. Je schopen smysluplně trávit svůj volný čas. Ovládá samostatně některé pracovní operace. Je připraven na studium na umělecké střední škole.

Metody a formy:
vysvětlování, předvádění, napodobování, vyhledávání informací, kooperace, hra, rozhovor, diskuze

Klíčové kompetence:
K učení:
Získává pozitivní vztah k novým informacím, dovednostem a k lidským činnostem – povolání.
K řešení problémů: 
Vnímá problémové situace, vyhledává informace vhodné k řešení problémů, hledá konečná řešení. Vyvozuje rozhodnutí, obhajuje je a zdůvodňuje.
Komunikativní:
Vyjadřuje se k danému tématu, formuluje svoje myšlenky, účastní se diskuzí, obhajuje svoje názory.
Sociální, personální a občanské: 
Adekvátně reaguje na odlišné názory, spolupracuje, hledá různé varianty řešení.
Respektuje různorodost hodnot, názorů, postojů a schopností ostatních lidí.
Pracovní:
Používá bezpečně nástroje a vybavení, dodržuje vymezená pravidla. Využívá získané dovednosti a zkušenosti.

Anotace: 
Seznámení s vyjadřovacími prostředky, zasvěcení do výtvarných technik a jejich pochopení. Rozvíjení jemné motoriky, citu pro kompozici, barvu, linii v ploše i v prostoru.
Výtvarná technika a námět budou voleny adekvátně k věku dětí a jejich pokročilosti. 
Děti si vyzkouší práci podle představy i podle skutečnosti.




HLAVNÍ ČINNOSTI: 
Děti se budou zdokonalovat v technice kresby (základní kresebné techniky), malby (tempera, akvarel), materiálové a prostorové tvorby (koláže, plastiky z  různých materiálů) a seznámí se s grafikou (linoryt, monotyp, tisk z koláže, lept a suchá jehla). 
Důležitý je celkový projev, děti a mládež jsou vedeny ke kvalitní řemeslné dovednosti a preciznosti provedení práce. Klademe důraz na přátelské prostředí, kde se děti uvolní a mohou svobodně tvořit. Klasické výtvarné aktivity jsou proto prokládány zážitkovou výtvarkou a artefiletikou 
Zpracováním námětů si prohloubíme znalosti v různých oborech umění: architektura, malířství, sochařství, ilustrace, grafika, návrhářství a design. A dále s různými historickými epochami, výtvarnými slohy, styly a směry. 
Jednotlivé úkoly budou na sebe navazovat v řadách a projektech tak, aby byl dětem a mládeži otevřen prostor výtvarného vnímání a myšlení, byl rozvíjen jejich vnitřní svět a fantazie. Zhruba poloviční část výuky se bude věnovat kresebným studiím podle předlohy (zátiší, detail, portrét, základy figurální kresby). 
Práce účastníků budou vystaveny na společných výstavách Hobby centra 4.
Do harmonogramu budou zařazena soutěžní témata, dle aktuální soutěže. 


ČASOVÝ A TEMATICKÝ PLÁN /lektor si vymezuje právo v rámci školního roku náměty různě měnit a přizpůsobovat je v závislosti na aktuálních potřebách žáků a jejich schopnostech a v závislosti na přírodních a světelných podmínkách/:

Září:  
(Před zahájením výtvarné činnosti – Pravidla bezpečnosti práce)
Seznamovací lekce – studie a replikace impresionistické malby pomocí suchého pastelu

Říjen: 
Teorie Stínování – stínování koule, barva i černobílá, následně praktické zkoušení na postavě z kaštanů
Kresba vlastní postavy, spolu s jejím inventářem – seznámení s ostatními žáky, jejich zájmy a možnostmi vlastního zobrazování
Kresba jednoduchého zátiší – bílý objekt, látka, plechovka

Listopad: 
Komiks – interpretace scény z libovolné knihy – perko, tuž, inkoust
Teorie perspektivy – seznámení žáků s pravidly lineární perspektivy na modelu krychle, s možnostmi využití v umění atd.
Malba snového prostředí s pomocí perspektivy – A2, akryl

Prosinec: 
Práce s perkem – vlastní portrét pomocí vyřezávání z jednoho kusu papíru
Linoryt – PF přání 

Leden: 
Akvarel a pastel – portrét libovolného zvířete	
Linoryt – pexeso
Graffity – vlastní zeď, mural

Únor: 
Valentýnka 
Studie lidí za pomocí stránky lineofaction.com skicy tužkou/uhlem
Suchá jehla – návrh přebalu mléka na tetrapak od mléka

Březen: 
Grafika – pizza – tetrapak kartony, A2
Gumovaná křída/uhel – sgrafito, A3
Grafika!! – design plakátu na libovolnou událost

Duben: 
Akvarel – herbář – každý žák jednu vlastní květinu do společného herbáře
Akryl – doplňování vlastních předmětů do vytištěných obrazů

Květen: 
Tvorba vlastní grafické identity –	Logo – koláž barevných papírů -  A4			
					Lettering, font – tuž – A4
					Barevná paleta – A5
					Návrh propagačního materiálu – a3

Červen: 
PŘÍPRAVA NA LÉTO
Návrh vlastního vylepšení našeho ateliéru – tisk fotek a přikreslení vlastních prvků přes pauzák – A4



Vypracoval/a: Sára Trávníčková
v Praze dne 15. 10. 2026



