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I. ZÁKLADNÍ INFORMACE
1.	�Identifikační údaje DDM (příspěvková organizace)

Název. 		� Středisko volného času Jednička,  
detašované pracoviště Domu dětí a mládeže Praha 4–Hobby centra 4

Adresa. 	� Truhlářská 1113/8,  
Praha 1, 110 00;  
adresa sídla. Bartákova 1200/4, 140 00, Praha 4

IČ.		  45241651

DIČ.		  CZ 45241651

e–mail.		 informace@svc1.cz

telefon.		 226 523 235

www.		  www.svcjednicka.cz

zřizovatel.	 Hlavní město Praha se sídlem Praha 1, Mariánské nám. 2

ředitel.		  PaedDr. Vladimír Bek  
		  tel. 601 577 444 
		  e–mail. bek@hc4.cz

statutární  
zástupce.

	 Mgr. Kamil Janouškovec 
		  tel. 776 642 790 
		  e–mail. janouskovec@hc4.cz

vedoucí 
pobočky.

	 Bc. Karel Sláma 
		  tel. 778 972 394 
		  e–mail. slama@svc1.cz
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2.	�Přehled o prostorových podmínkách

SVČ Jednička má ke svému účelu ve výpůjčce od MČ Praha 1 historický dům v Truhlářské ulici, 

kde může ke své činnosti využít tyto prostory.

a.	� divadelní sál s foyer 

b.	� 3 učebny (velká, malá, multimediální)

c.	 taneční sál

d.	 výtvarný ateliér

e.	� klubovna (prostor bývalé kavárny) 

f.	 �za účelem sportovních aktivit (pravidelná činnost) využíváme  

tělocvičnu ZŠ J. Gutha Jarkovského na základě nájemní smlouvy
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3.	�Úvod

Středisko volného času Jednička (dále jen SVČ Jednička) je detašované pracoviště Domu dětí 

a mládeže Praha 4 (dále jen DDM P4). SVČ Jednička je umístěno v historickém domě v Truhlářské 

ulici 8, který je v majetku MČ P1. MČ P1 s DDM P4 a SVČ Jednička úzce spolupracuje a školní 

rok 2024/2025 byl čtvrtým rokem v jeho činnosti. SVČ Jednička nabízí nejen občanům Prahy 

1 smysluplné využití trávení volného času. Během celého roku nabízelo pravidelnou zájmovou 

činnost (kroužky), akce, příměstské tábory, výlety, cestovatelské večery, přednášky, workshopy, 

konference, setkání místních občanů a další. 
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II. PEDAGOGICKÁ ČINNOST 
STŘEDISKA VOLNÉHO ČASU 
JEDNIČKA
1.	Pravidelná činnost (zájmové útvary)

Ve čtvrtém roce činnosti SVČ Jednička jsme otevřeli  celkem 50 zájmových útvarů, které 

navštěvovalo 255 účastníků. Ze strany rodičů a dětí byl  zájem o kroužky podobný jako 

v předchozím školním roce. Nejnavštěvovanější byly opět taneční, pohybové a výtvarné 

kroužky. Během roku bylo otevřeno navíc několik individuálních hudebních kroužků, jako reakce 

na poptávku ze strany rodičů. Nově  jsme otevřeli divadelní a dramatický kroužek, kroužek 

gymnastiky a pro ženy pilates. Díky znovu otevřeným prostorám foyer a divadelního sálu, jsme 

některé kroužky mohli přesunout to těchto místností. V divadelním sále a předsálí probíhaly 

kroužky stolního tenisu, pilates, taneční kroužky, divadelní a dramatický kroužek. Z tělocvičny  

ZŠ Guta Jarkovského jsme přesunuli kroužek jógy pro dospělé do pohybového sálu.  

Účastníci tohoto kroužku si pochvalovali zázemí a prostory ke cvičení. 
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NÁZEV ČINNOSTI TERMÍN KONÁNÍ

1 Sportovní hry a volejbal ST 15.00–17.00

2 Stolní tenis ČT 16.15–17.45

3 Rekondiční cvičení ST 16.30–17.30

4 Jóga pro dospělé PO 17.00–18.00

5 Gymnastika pro nejmenší PO 14.30–15.30

6 Gymnastika pro mladší děti ČT 15.00–16.00

7 Pilates ÚT 17.00–18.00

8 Street dance – děti začátečníci ST 17.30–18.45

9 Street dance – děti mírně pokročilí ÚT 16.00–17.00, ČT 16.00–17.00

10 Street dance – děti pokročilí ÚT 17.15–18.15, ČT 17.15–18.15

11 Dancehall PO 18.15–19.45

12 Tanečky přípravka – Mažoretky PO 15.45–16.45

13 Výtvarka pro mladší děti PO PO 14.00–15.30

14 Výtvarka pro starší děti PO PO 16.00–18.00

15 Výtvarka pro děti – pokročilí ÚT ÚT 16.00–18.00

16 Výtvarka pro mladší děti ÚT ÚT 14.00–15.30

17 Výtvarka pro mladší děti ČT ČT 14.00–15.30

18 Výtvarka pro starší děti ČT ČT 16.00–18.00

19 Výtvarná příprava na SŠ a VŠ ČT 18.15–20.15

20 Filmová a animační tvorba ST ST 16.00–18.30

21 Výtvarný ateliér pro dospělé PO 18.30–21.00

22 Výtvarný ateliér pro mládež ČT 18.15–20.15

23 Komorní orchestr Harmonie ÚT 17.00–19.45

24 Kytara k táboráku pro pokročilé ST 16.00–17.00

25 Kytara k táboráku pro začátečníky – ČT ČT 15.00–16.00

26 Kytara – út I ÚT 15.00–16.00

27 Klávesy – út I ÚT 16.00–17.00
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28 Klávesy – út II ÚT 17.00–18.00

29 Elektrická kytara – děti ÚT 18.00–19.00

30 Elektrická kytara – dospělí ÚT 19.00–20.00

31 Klávesy – po I PO 14.00–15.00

32 Klávesy – po II PO 15.00–16.00

33 Klávesy – po V PO 16.00–17.00

34 Klávesy – po III PO 17.00–18.00

35 Zpěv – po I PO 18.00–19.00

36 Klávesy – st I ST 16.30–17.30

37 Klávesy – st II ST 16.30–17.30

38 Klávesy – st IV ST 17.30–18.30

39 Klávesy – st III ST 18.30–19.30

40 Flétna pro začátečníky PO 17.00–18.00

41 Flétna pro mírně pokročilé PO 16.00–17.00

42 Klávesy po VI PO 13.00–14.00

43 Francouzština pro začátečníky I ÚT 15.30–16.30

44 Divadelní a dramatický kroužek ST 16.00–17.00

45 Kutil Junior ČT 15.45–16.45

46 Předškoláci ČT 15.30–17.00

47 Logohrátky individuální I. ÚT 09.00–10.00

48 Logohrátky individuální II. ÚT 10.00–11.00

49 Logohrátky individuální III. ÚT 09.00–10.00

50 Logohrátky individuální IV. ÚT 10.00–11.00
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2.	Příležitostné akce

Během školního roku 2024/25 nabídlo Středisko volného času Jednička dětem, studentům 

i dospělým mnoho pestrých akcí, některé „na klíč“ družinám sousední ZŠ G. Jarkovského.

Nový školní rok tradičně zahájil Informační den, v rámci kterého byly pro zájemce připraveny tištěné 

přehledy volnočasových kroužků i letáčky k aktuálně připravovaným akcím v Jedničce.

Z nich bylo několik akcí letos nových, např. Koláčový den s návštěvou rodinné pekárny, bazárky 

oblečení, knih a hraček či květinový swap. 

Zopakovali jsme ale i mnohé úspěšné akce z minulých let, jako. podzimní dlabání dýní, dušičkový 

strašidelný podvečer, aranžování adventních věnců, Mikulášský podvečer, vánoční, jarní 

a velikonoční kreativní dílny atd.  

Veřejnosti jsme i v tomto školním roce nabídli besedy o osobní bezpečnosti s navazujícími 

minikurzy sebeobrany pro ženy.

Už 3. rokem pokračovaly v Jedničce i cestovatelské besedy s fotoprojekcí z cest nepříliš vzdálených 

i exotických, poznávacích i cestovatelsky a výkonnostně náročných–tak, aby si svůj cíl mohl vybrat 

každý. V rámci cyklu cestovatelských besed se letos prvně Jednička stala spolupořadatelem 

celovečerních cestovatelských festivalů Světu Outdooru–zimního Snow Film Festu a neméně 

zajímavé letní Expediční Kamery.

V krásném divadelním sále se Jedničky nabízíme stále častěji i kulturní akce pro širší veřejnost, 

zejm. divadelní představení (letos to byl Robinson Crusoe a Werichohraní) a koncerty (např. 

k říjnovému Mezinárodnímu dni hudby). 

Uspořádali jsme tu také už 2. ročník předvánočního jarmarku s dobročinným prodejem výrobků 

našich lektorů a absolventů kroužků. Štědrý výtěžek z prodeje letos putoval na pomoc záplavami 

postiženého DDM v moravském Krnově.
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Oblíbenými se v Jedničce staly odpolední a/nebo víkendová soustředění kroužků či otevřené 

workshopy pro veřejnost. výtvarné (ateliéry pro děti i dospělé), kreativní (květinové aranžování) 

a sportovní ( jógové a pilates workshopy i aktivní soboty s návštěvami sportovišť).

Dětští návštěvníci Jedničky se mohli i ve školním roce 2024–25 těšit na několik přespávacích 

nocovek–tradičně o pololetních prázdninách, ale i netradiční–specificky zaměřené nocovky 

(výtvarné a taneční). 

Uspořádali jsme také několik soutěží–hravé (v piškvorkách), výtvarné (2. ročník soutěže Grafika!) 

či sportovní (v ping–pongu). Naše kroužky street dance se i v letošním roce se svými tanečními 

choreografiemi účastnili mnoha tanečních soutěží, na kterých slavily úspěchy.

Ani letos nechyběla Jednička mezi spolupořadateli herního a kreativního Dne děti Na Františku 

v rámci červnového Dne dětí. 

S kolegy z našich detašovaných pracovišť jsme tradičně spolupracovali i na několika velkých akcích 

pro veřejnost, jako je jarní  Den Země v Areálu Vltavanů nebo tamní Pálení čarodějnic.
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NÁZEV AKCE TERMÍN

Den otevřených dveří v SVČ Jednička 9. 9. 2024, 15.00–18.00  

Vernisáž a výstava výtvarných prací ze soutěže Grafika 12. 9. – 31. 10. 2024, 17.00–19.00  

Sebezkušenostní výtvarná dílna 17. 9. 2024, 18.30–21.00  

Cestovatelský večer – Nový Zéland 30. 9. 2024, 19.00–21.30  

Podzimní bazárek 7. 10. 2024, 16.00–19.00  

Koncert k mezinárodnímu dni hudby 8. 10. 2024, 18.00–19.30  

Vyhlášení soutěže Grafika s výtvarným workshopem 13. 10. 2024, 11.00–16.30  

Výtvarná nocovka 18.–19. 10. 2024, 18.00–16.00  

Podzimní setkání kroužků street dance 19.–20. 10. 2024, 16.00–13.00  

Beseda o osobní bezpečnosti 21. 10. 2024, 17.00–20.00  

Cestovatelský večer – Japonsko 21. 10. 2024, 19.00–21.30  

Dlabání halloweenských dýní 25. 10. 2024, 16.00–18.00  

Podzimní prázdniny v Jedničce 29.–30. 10. 2024, 9.00–17.00  

Kurz sebeobrany pro ženy 4. 11. – 16. 12. 2024, 18.30–20.00  

Strašidla v Jedničce 8. 11. 2024, 16.00–18.00  

Cestovatelský večer – Saúdská Arábie 18. 11. 2024, 19.00–21.30  

Tvořivá dílna–adventní věnce 29. 11. 2024, 17.00–20.00  

Výtvarný ateliér pro dospělé 2. 12. 2024, 18.30–21.00  

Mikulášské divadelní představení pro družiny a pro veřejnost 5. 12. 2024, 14.00–18.00  

Výtvarná dílna–papírotisk 7. 12. 2024, 14.00–16.00  

Sportovní workshop–seznamte se s pilates 7. 12. 2024, 10.00–12.00  

Vánoční dobročinný jarmark 13. 12. 2024, 16.00–19.00  

Festival cestovatelských filmů Snow Film Fest 9. 12. 2024, 18.00–21.40  

Cestovatelský večer – Cesta po Asii 13. 1. 2025, 19.00–21.30  

Beseda o osobní bezpečnosti 27. 1. 2024, 17.00–20.00  

Den koláčů 31. 1. 2025, 9.00–16.00  

Nocování v Jedničce o pololetních prázdninách 30.–31. 1. 2025, 18.00–16.30  

Divadelní představení – Robinson Crusoe 9. 2. 2025, 14.00–15.00
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Vernisáž výtvarných kroužků za I. pololetí 19. 2. 2025, 16.30–18.00  

Cestovatelský večer – Keňa 24. 2. 2025, 19.00–21.30  

Zimní taneční soustředění kroužků street dance. 27. 2. – 2. 3. 2025, 17.00–18.30  

Divadelní představení – Werichohraní 3. 3. 2025, 17.00–18.00  

Sportovní workshop – pilates 8. 3. 2025, 9.00–11.00   

Sportovní soutěž v ping-pongu o pohár Jedničky 22. 3. 2025, 9.00–12.00  

Výtvarný workshop – papírotisk 22. 3. 2025, 10.00–13.00  

Cestovatelský večer – Arménie 31. 3. 2025, 19.00–21.30

Tvořivá dílna – jarní aranžování 4. 4. 2025, 18.00–19.30  

Taneční soutěž Czech Dance Organisation – 1. kolo 5. 4. 2025

Velikonoce v Jedničce 11. 4. 2025, 15.00–17.00  

Jarní bazárek 14. 4. 2025, 16.00–19.00  

Den Země v Areálu Vltavanů 12. 4. 2025, 14.00–18.00  

Výtvarný workshop – šperkařská dílna 25. 4. 2025, 15.00–17.00  

Piškvorkový turnaj 25. 4. 2025, 16.30–17.30  

Čarodějnice na Vltavě 27. 4. 2025, 14.00–18.00  

Cestovatelský večer – Island 28. 4. 2025, 19.00–21.30  

Taneční soutěž Czech Dance Organisation – 2. kolo 2.–4. 5. 2025

Květinový den s dobročinnou sbírkou pro Ligu proti rakovině 14. 5. 2025, 14.00–21.00  

Taneční soutěž Czech Dance Organisation – 3. kolo 31. 5. 2025

Sportovní sobota – S Jedničkou na vodu a Laser Game 17. 5. 2025, 9.00–15.00  

Výtvarný workshop – knihařství 23. 5. 2025, 16.00–18.00  

Cestovatelský večer – Korsika 26. 5. 2025, 19.00–21.30  

Den dětí Na Františku 30. 5. 2025, 8.30–17.00  

Vernisáž výtvarných kroužků za II. pololetí 5. 6. 2025, 16.00–18.00  

Rozloučení se školním rokem v Jedničce 5. 6. 2025, 16.00–20.00  

Festival cestovatelských filmů Expediční kamera 9. 6. 2025, 18.00–21.40  
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3.	Soutěže MŠMT

SVČ Jednička bylo ve školním roce 2024/25 pověřeno organizací okresních kol předmětových 

soutěží pro obvod Praha 1.

Ve školním roce 2024/25 jsme zajišťovali distribuci materiálů a sběr výsledků školních kol, 

zajistili jsme odborné komise obvodních kol a prostory, kde se obvodní kola mohla pořádat. 

Dále jsme komunikovali se školami na Praze 1, s vyučujícími, kteří jednotlivé soutěže garantovali 

na svých školách a v neposlední řadě s krajskými garanty jednotlivých soutěží, kteří zajišťují 

distribuci materiálů pro okresní kola a přijímají nominace vítězů okresních kol do kol krajských. 

Po proběhnutí okresních kol jsme zajistili distribuci výsledkových listin, vypracovali statistiky 

obvodních a školních kol, nominovali dle postupových klíčů soutěžící do krajských kol a následně 

zajistili předání diplomů a odměn nejúspěšnějším žákům v okresních kolech jednotlivých soutěží.

Okresních kol předmětových soutěží se na Praze 1 ve školním roce 2024/25 zúčastnilo 35 škol 

a zorganizovali jsme okresní kola 12 soutěží rozdělených do 42 kategorií. Celkem se okresních kol 

zúčastnilo 406 žáků ze škol na Praze 1.
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SOUTĚŽ TERMÍN STATISTIKA ÚČASTNÍCI

Dějepisná olympiáda I 14. 1. 2025 27

Dějepisná olympiáda II 15. 1. 2025 27

Olympiáda v ČJ II 27. 1. 2025 21

Olympiáda v ČJ I 28. 1. 2025 14

Matematická olympiáda Z5, Z9 29. 1. 2025 34

Soutěž v AJ ZŠ I, VG I 4. 2. 2025 13

Soutěž v NJ ZŠ I, VGI 4. 2. 2025 3

Soutěž v NJ ZŠ II, VG II 18. 2. 2025 10

Geografická olympiáda A, B, C, D 19. 2. 2025 45

Soutěž v AJ ZŠ II, VG II 20. 2. 2025 14

Soutěž v NJ G, SŠ+ 28. 2. 2025 15

Programování (mládež, žáci) 28. 2. 2025 11

Chemická olympiáda D 4. 3. 2025 8

Pražské poetické setkání I, II, 5. 3. 2025 33

Pražské poetické setkání III, IV 6. 3. 2025 32

Biologická olympiáda C 17. 3. 2025 10

Fyzikální olympiáda E, F 19. 3. 2025 6

Matematická olympiáda Z6–8 02. 4. 2025 53

Biologická olympiáda D 10. 4. 2025 11

Soutěž v AJ G, SOŠ, SŠ+ 24. 2. 2025 19
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4.	Spontánní aktivity

V SVČ Jednička nejsou nabízeny spontánní aktivity.

5.	Tábory 

SVČ Jednička nabídlo v průběhu roku příměstské tábory v době konání podzimních a letních 

prázdnin. Během letních prázdnin se pro děti z Prahy a zejména z Prahy 1 konalo celkem deset 

příměstských táborů a jeden pobytový taneční tábor. Všechny tábory byly plně obsazeny.  

Celkem bylo na příměstských táborech a pobytovém táboře 179 účastníků.  

Název činnosti Termín konání

PT Podzimní prázdniny v Jedničce 29. 10. 2024 8.30 – 30. 10. 2024 16.30

LT Street dance – DL CAMP 2025 19. 7. 2025 11.00 – 26. 7. 2025 11.00

PT Kulturní mise 30. 6. 2025 8.30 – 4. 7. 2025 16.30

PT Jedničky v pohybu I 7. 7. 2025 8.30 – 11. 7. 2025 16.30

PT výtvarný – Ztracený ostrov I 14. 7. 2025 8.30 – 18. 7. 2025 16.30

PT Pevnost Boyard 21. 7. 2025 8.30 – 25. 7. 2025 16.30

PT výtvarný – Ztracený ostrov II 28. 7. 2025 8.30 – 1. 8. 2025 16.30

PT Léto s kapitánem Nemem 4. 8. 2025 8.30 – 8. 8. 2025 16.30

PT Jedničky v pohybu II 11. 8. 2025 8.30 – 15. 8. 2025 16.30

PT Street dance příměšťák 18. 8. 2025 8.30 – 22. 8. 2025 16.30

PT Tajemství nové Prahy 25. 8. 2025 8.30 – 29. 8. 2025 16.30
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6.	Další

Jednička kromě pravidelné a příležitostné činnosti, táborů a dalších aktivit, které nabízelo široké 

veřejnosti, pokračovalo ve spolupráci s dalšími subjekty na Praze 1. V prostorách SVČ se konaly 

vzdělávací soutěže pro základní a střední školy Prahy 1. Prostory Jedničky využila pro setkání 

dětí a pedagogů ZŠ J. G. Jarkovského. Studenti Gym. G. Jarkovského u nás také nacvičovali svá 

maturitní vystoupení.  Pravidelně se v Jedničce setkávali tanečníci, divadelníci, řečníci a další 

spolky. Stejně jako v minulých letech, se u nás konaly různé semináře, konference a byla zde také 

setkání ředitelů škol a porady ředitelů DDM. 

SVČ Jednička měla také svá stanoviště na akci ke Dni dětí, kterou organizovala MČ P1 Na 

Františku. Zde Jednička prezentovala a propagovala svoji činnost. Tato možnost je velice vítána 

z naší strany. Je to příležitost, aby se o nás dozvěděly další děti ze vzdálenějších škol od SVČ 

a organizace nám blízké. Využili jsme také možnost se připojit k organizacím, které jsou součástí 

projektu Corrency na Praze 1. Díky tomuto projektu jsme měli možnost se více zviditelnit. 

Zkušenost našich klientů byla pozitivní a víme, že občané Prahy 1 využívali correnty při platbě za 

naše aktivity.  

Velkým přínosem pro naši činnost bylo znovuotevření suterénních prostor v plném rozsahu, které 

jsme z důvodu nevyhovujících podmínek v minulosti, nemohli využívat. Informace, že tyto krásné 

prostory jsou opět k dispozici, se dostala mezi lidi a to téměř okamžitě zvedlo návštěvnost akcí 

např. cestovatelské večery, tak i zájem ze strany skupin o využití divadla např. swing, divadelní 

představení pro děti a ZŠ, filmové promítání apod.  

Po dvou letech, kdy prostory kavárny využívaly předškolní děti z Ukrajiny, jsme v tomto roce 

nabídli návštěvníkům Jedničky tento prostor k trávení volného času. Součástí kavárny byla 

vybavená herna pro nejmenší děti. Naším záměrem bylo zpříjemnit klientům čas strávený 

v Jedničce a nabídnout jim další služby. Kavárnu provozovala externí firma. V kavárně se i nadále 

konaly vernisáže a výtvarné výstavy.  
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7.	Poděkování

Rád bych poděkoval všem kolegyním a kolegům Jedničky za odvedenou práci. Stejně jako 

v minulých letech jim dodávaly energii pozitivní ohlasy ze stran dětí, rodičů a účastníků akcí. 

Děkuji jim také za inovativní nápady, s kterými v průběhu roku přicházeli a flexibilitu při řešení 

neočekávaných událostí. Osobně oceňuji, že tým je stálý a je možné udržovat kontinuitu 

v plánování naší činnosti. 

Velké poděkování patří také našim lektorům a lektorkám, které ve svém volném čase předávají 

své zkušenosti a to, co se sami naučili. 

Dále bych chtěl poděkovat zaměstnancům MČ Prahy 1, se kterými jsme stále v kontaktu. 

Za oblast propagace bychom rádi poděkovali časopisu JEDNA, který nám vždy vycházel vstříc 

a pravidelně uveřejňoval naši nabídku. 

Na místě je také poděkování dětem, jejich rodičům, dospělým, že chodí do Jedničky na akce, 

kroužky, tábory a že jsou nám věrní a že se rozhodli nebýt pasivní, ale naopak tráví svůj čas 

aktivně s námi. 
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8.	Závěr

Máme velkou radost, že po dalším roce naší práce o nás opět více lidí ví. Na akcích, na táborech, 

v kroužcích se potkáváme s novými dětmi, jejich kamarády, s jejich rodiči a také nás vyhledávají 

další nové zájmové skupiny, které stojí o spolupráci s námi.  

V Jedničce jsou již také stálé skupiny, jako tanečníci a tanečnice, které se rády setkávají a tráví 

společně svůj volný čas na různých soutěžích, workshopech a víkendových akcí. Z některých, na 

začátku dětí, se už nyní stávají lektoři a vedou své první hodiny. 

Právě lektoři jsou pro nás jedním ze základních kamenů v naší práci. Proto naším cílem do dalšího 

roku bude, si udržet kvalitní lektory. Budeme chtít i nadále rozšiřovat řady našich lektorů, kteří 

budou rádi předávat své zkušenosti dětem.  

V následujícím školním roce se budeme soustředit na úspěšné akce, o které byl zájem. 

Budeme nabízet kroužky minimálně ve stejném rozsahu a cílit na navyšování počtu účastníků 

v jednotlivých kroužcích a na akcích a to s ohledem na prostorové možnosti. 

Na závěr bych chtěl zmínit pestrost nabídky, kterou máme. V nabídce máme aktivity z různých 

zájmových oblastí a také pro různé věkové skupiny. V tomto širokém spektru nabídky bychom 

chtěli pokračovat i v příštím školním roce. V případě nových možností spolupráce budeme 

maximálně otevření. 

Budeme dále také spolupracovat s MČ P1  a organizacemi, které jsou nám svoji činností blízké. 

Středisko volného času Jednička bude i nadále otevřené dětem, studentům, seniorům i dalším 

lidem, kteří chtějí aktivně trávit volný čas.  
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