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I. ZÁKLADNÍ INFORMACE
1.	�Identifikační údaje DDM (příspěvková organizace)

Název: 		� Středisko volného času Jednička,  
detašované pracoviště Domu dětí a mládeže Praha 4 – Hobby centra 4

Adresa: 	� Truhlářská 1113/8,  
Praha 1, 110 00;  
adresa sídla: Bartákova 1200/4, 140 00, Praha 4

IČ:		  45241651

DIČ:		  CZ 45241651

e–mail:		 informace@svc1.cz

telefon:		 226 523 235

www:		  www.svcjednicka.cz

zřizovatel:	 Hlavní město Praha se sídlem Praha 1, Mariánské nám. 2

ředitel:		 PaedDr. Vladimír Bek  
		  tel: 601 577 444 
		  e–mail: bek@hc4.cz

statutární  
zástupce:

	 Mgr. Kamil Janouškovec 
		  tel: 776 642 790 
		  e–mail: janouskovec@hc4.cz

vedoucí 
pobočky:

	 Bc. Karel Sláma 
		  tel: 778 972 394 
		  e–mail: slama@svc1.cz
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2.	�Přehled o prostorových podmínkách

SVČ Jednička má ke svému účelu ve výpůjčce od MČ Praha 1 historický dům v Truhlářské ulici, 

kde může ke své činnosti využít tyto prostory:

a.	� divadelní sál s foyer  

(ve šk. roce 2022/23 až do současnosti není sál využíván z důvodu probíhajících oprav) 

b.	� 3 učebny  

(velká, malá, multimediální)

c.	 taneční sál

d.	 výtvarný ateliér

e.	� klubovna  

(prostor bývalé kavárny) 

f.	 �za účelem sportovních aktivit (pravidelná činnost) využíváme  

tělocvičnu ZŠ J. Gutha Jarkovského na základě nájemní smlouvy
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3.	�Úvod

Středisko volného času Jednička (dále jen SVČ Jednička) je detašované pracoviště Domu dětí 

a mládeže Praha 4 (dále jen DDM P4). SVČ Jednička je umístěno v historickém domě v Truhlářské 

ulici 8, který je v majetku MČ P1. MČ P1 s DDM P4 a SVČ Jednička úzce spolupracuje a školní 

rok 2023/2024 byl třetím rokem v jeho činnosti. SVČ Jednička nabízí nejen občanům Prahy 1 

smysluplné využití trávení volného času. Během celého roku nabízelo pravidelnou zájmovou 

činnost (kroužky), akce, příměstské tábory, výlety, cestovatelské večery, přednášky, workshopy, 

konference, setkání místních občanů a další. 
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II. PEDAGOGICKÁ ČINNOST 
STŘEDISKA VOLNÉHO ČASU 
JEDNIČKA
1.	Pravidelná činnost (zájmové útvary)

Ve třetím roce činnosti SVČ Jednička jsme otevřeli  celkem 48 zájmových útvarů, které 

navštěvovalo 286 účastníků. Ve školním roce 23/24 jsme nabídli stejný počet kroužků jako v roce 

předchozím. Ze strany rodičů a dětí byl  zájem o kroužky stejný jako ve školním roce 22/23. 

Nejnavštěvovanější byly opět taneční, pohybové a výtvarné kroužky. V oblasti hudební se otevřely 

nové individuální kroužky a to zpěv a hra na klávesy. Díky spolupráci se ZŠ J. Gutha-Jarkovského, 

která nám pronajala prostory tělocvičny, jsme mohli otevřít nový kroužek Jógy, který jsme již 

z kapacitních důvodů nemohli mít v prostorách SVČ. Reagovali jsme také na poptávku ze strany 

rodičů ukrajinských dětí, které navštěvovali centrum pro  děti a pro tyto děti jsme otevřeli Tvořivý 

a pohybový kroužek.   
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NÁZEV ČINNOSTI TERMÍN KONÁNÍ

1 Sportovní hry a volejbal ČT 15.15–16.45

2 Stolní tenis I ST 15.00–16.00

3 Stolní tenis II ST 16.00–17.00

4 Rekondiční cvičení ST 16.30–17.30

5 Jóga pro dospělé PO 17.00–18.00

6 Street dance – děti mírně pokročilí ÚT 16.00–17.00, ČT 16.00–17.00

7 Street dance – děti pokročilí ÚT 17.15–18.15, ČT 17.15–18.15

8 Street dance – děti začátečníci PO 17.00–18.30, ST 17.30–19.00

9 Tanec a pohyb kreativně – děti PO 15.45–16.45

10 Dancehall PO 18.30–20.00

11 Výtvarný ateliér pro dospělé PO PO 18.30–21.00

12 Výtvarka pro mladší děti PO PO 14.00–15.30

13 Výtvarka pro starší děti PO PO 16.00–18.00

14 Výtvarka pro mladší děti – pokročilí ÚT ÚT 16.00–18.00

15 Výtvarka pro mladší děti ČT ČT 14.00–15.30

16 Výtvarka pro předškolní děti ST ST 14.00–15.30

17 Výtvarka pro starší děti ČT ČT 16.00–18.00

18 Výtvarka pro mladší děti ÚT ÚT 14.00–15.30

19 Filmová a animační tvorba ST ST 16.00–18.30

20 Francouzština pro začátečníky I ÚT 16.30–17.30

21 Francouzština pro začátečníky II ČT 15.00–16.00

22 Francouzština individuální – dospělí ČT 14.00–15.00

23 Kurz dějin umění ST 17.30–19.00

24 Francouzština pro začátečníky III ÚT 15.30–16.30

25 Komorní orchestr Harmonie ÚT 17.00–19.45

26 Ukulele pro začátečníky PO 17.00–18.00

27 Kytara k táboráku pro začátečníky ST 15.00–16.00
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28 Kytara k táboráku pro mírně pokročilé ST 16.00–17.00

29 Klávesy III ÚT 17.00–18.00

30 Kytara pro mírně pokročilé ÚT 18.00–19.00

31 Elektrická kytara ÚT 19.00–20.00

32 Flétna pro začátečníky PO 16.00–17.00

33 Flétna pro mírně pokročilé PO 18.00–19.00

34 Kytara pro začátečníky II ÚT 15.00–16.00

35 Klávesy II ÚT 16.00–17.00

36 Klávesy I PO PO 14.00–15.00

37 Klávesy III PO PO 15.00–16.00

38 Zpěv II PO PO 16.00–17.00

39 Klávesy II PO PO 17.00–18.00

40 Klávesy ST I ST 16.30–17.30

41 Zpěv ST ST 17.30–18.30

42 Klávesy ST II ST 14.30–15.30

43 Klávesy ST III ST 15.30–16.30

44 Kutil Junior ČT 15.45–16.45

45 CPD pro ukrajinské děti PO–PÁ 09.00–13.00

46 Předškoláci ČT 15.30–17.00

47 Tvořivý a pohybový kroužek UK ÚT 13.45–15.45, ČT 13.45–15.45

48 Logohrátky individuální III. ÚT 09.00–10.00

49 Logohrátky individuální IV. ÚT 10.00–11.00
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2. Příležitostné akce

SVČ Jednička v průběhu celého školního roku 2023/24 nabídla dětem, studentům i dospělým 

mnoho pestrých akcí. 

Nový školní rok otevřel Den kroužků, v rámci kterého byly pro zájemce připraveny tištěné informace 

a ke konzultacím o volnočasových aktivitách i samotní lektoři kroužků. 

V průběhu roku jsme veřejnosti nabídli několik nových akcí (např. Den dětské knihy ve spolupráci 

s Městskou knihovnou), také jsme ale zopakovali mnohé úspěšné akce z minulých let (podzimní 

dýňohraní, výrobu draků a strašidelné odpoledne, zimní aranžování adventních věnců, Mikulášský 

podvečer, jarní velikonoční tvoření ad.). 

Loňské koledování u vánočního stromku jsme povýšili na velký předvánoční koncert s mnoha 

účinkujícími, navíc s charitativním přesahem: Finance, získané prodejem a dražbou výrobků na 

vánočním jarmarku, putovaly na financování výcviku asistenčního psa chlapce s handicapem. 

Druhým rokem se v Jedničce 

uskutečnila akce  ve  spolupráci 

s Ligou proti rakovině. Té přispívali naši 

návštěvníci koupí dobročinných kytiček 

měsíčku lékařského letos už podruhé 

a opět štědře. V tomto roce jsme navíc 

k prodeji přidali i dobročinný swap 

rostlin, z něhož by se také mohla stát 

oblíbená tradice.
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Dospělí návštěvníci mohli i v tomto školním roce v SVČ každý měsíc diskutovat se zajímavými cesto-

vateli v rámci pravidelného cyklu cestovatelských večerů z celého světa – od Antarktidy až po Afriku. 

Novinkou, kterou letos připravila 

Jednička pro dospělé ženy, byla 

beseda s praktickým workshopem, 

obě věnované osobní bezpečnosti. 

Téma v současnosti velmi aktuální 

vzniklo ve spolupráci s Městskou 

policií Praha, resp. jejím instruktorem 

sebeobrany. Akce měla velmi kladnou 

odezvu, v dalším školním roce proto 

uvažujeme o zopakování, resp. rozšíření 

workshopu na vícedenní kurz.

Za již tradiční akci pro děti lze v SVČ1 považovat několikadenní příměstský tábor, pořádaný 

během školních podzimních prázdnin, ale i oblíbené nocování v Jedničce o zimních pololetních 

prázdninách.

V létě jsme zase sportovně nadšeným dětem nabídli víkendové lezení na lanech a na Vltavě je 

seznámili s vodáctvím.

Vysokou návštěvnost měly i další víkendové sportovní workshopy v SVČ1 – jógový a dva taneční 

s lektory jógy, resp. s lektory kroužků streetdance. Ty za dobu svého působení v Jedničce nabývají 

na popularitě a jejich účastníci jsou úspěšní i na veřejných soutěžích.

Během roku proběhlo několik už tradičních výtvarných víkendových workshopů, věnovaných 

tvoření neobvyklými technikami. První a poté i druhé školní pololetí v Jedničce shrnuly výtvarné 

vernisáže – přehlídky prací účastníků našich výtvarných kroužků. 

Celý školní rok jsme uzavřeli hravým odpolednem nejprve Na Františku (na Dni dětí ve spolupráci 

s Městskou částí) a poté rozlučkovým rodinným piknikem v zahradě Jedničky. 



HODNOTÍCÍ ZPRÁVA 
za školní rok 2023/2024

NÁZEV AKCE TERMÍN

Den kroužků v SVČ Jednička 11. 9. 2023, 16.00–18.00 

Výtvarná vernisáž a výstava prací ze soutěže Grafika 22. 9. – 6. 10. 2023, 18.00–20.00 

Cestovatelský večer: Antarktida 25. 9. 2023, 19.00–21.00 

Výtvarný workshop k soutěži Grafika 8. 10. 2023, 16.00–19.00  

Cestovatelský večer: Kanárské ostrovy 16. 10. 2023, 19.00–21.00 

Taneční soustředění: streetdance I. 20. – 21. 10. 2023, 12.00–12.00

Podzimní příměstský tábor s dračí dílnou 26. – 27. 10. 2023, 9.00–17.00 

Tvořivý podzim: dýňohraní 30. 10. 2023, 16.00–18.00 

Výtvarný workshop: Akce na klíč 4. 11. 2023, 12.00–15.00  

Strašidla v Jedničce 10. 11. 2023, 14.00–18.00 

Cestovatelský večer: Andy 10. 11. 2023, 19.00–21.00 

Tvořivá dílna: adventní věnce 29. 11. 2023, 17.00–19.00 

Mikuláš v Jedničce 1. 12. 2023, 16.00–18.00 

Vánoční koncert a dobročinný jarmark 15. 12. 2023, 16.00–19.00 

Cestovatelský večer: Austrálie 18. 12. 2023, 19.00–21.00 

Beseda o osobní bezpečnosti 12. 1. 2024, 17.00–20.00 

Minikurz sebeobrany pro ženy 21. 1. 2024, 16.00–19.00 

Cestovatelský večer: Gambie 22. 1. 2024, 19.00–21.00 

Výtvarný workshop 27. 1. 2024, 16.00–19.00 

Nocování v Jedničce o pololetních prázdninách 1.– 2. 2. 2024, 18.00–16.30 

Taneční soustředění: streetdance II. 22. – 25. 2. 2024 

Výtvarná vernisáž: kroužky za I. pololetí 20. 2. 2024, 17.00–19.00 

Cestovatelský večer: Namibie 26. 2. 2024, 19.00–21.00 

Sportovní workshop: Jóga 1. 3. 2024, 17.30–19.30 

Výtvarný workshop: hrátky s papírem 8. 3. 2024, 16.00–18.00 

Sportovní workshop: Minikurz sebeobrany pro ženy II. 15. 3. 2024, 17.00–20.00 

Cestovatelský večer: Srí Lanka 18. 3. 2024, 19.00–21.00 
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Příběhy našich sousedů: Post Bellum 22. 3. 2024, 17.00–19.00 

Velikonoce v Jedničce 25. 3. 2024, 15.00–17.00 

Den dětské knihy 9. 4. 2024, 15.00–18.00 

Výtvarný workshop: prostorová tvorba  12. 4. 2024, 16.00–18.00 

Cestovatelský večer: Bulharsko – Kom Emine Trail 19.00–21.00 

Taneční soutěže 1., 5., 25. 5. a 1. 6. 2024

Květinový den 15. 5. 2024, 14.00–21.00 

Výtvarný workshop: animace 17. 5. 2024, 16.00–18.00 

Outdoorová sobota: S Jedničkou na lana a na vodu 18. 5. 2024, 9.00–15.30 

Cestovatelský večer: USA – Hayduke Trail 27. 5. 2024, 19.00–21.00 

Den dětí Na Františku 27. 5. 2024, 8.30–17.00 

Výtvarná vernisáž: kroužky za II. pololetí 6. 6. 2024, 16.00–18.00 

Rozloučení se školním rokem 6. 6. 2024, 16.00–18.00 
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3.	Soutěže MŠMT

SVČ Jednička bylo ve školním roce 2023/24 pověřeno organizací okresních kol předmětových 

soutěží pro obvod Praha 1.

Ve školním roce 2023/24 jsme zajišťovali distribuci materiálů a sběr výsledků školních kol, 

zajistili jsme odborné komise obvodních kol a prostory, kde se obvodní kola mohla pořádat. 

Dále jsme komunikovali se školami na Praze 1, s vyučujícími, kteří jednotlivé soutěže garantovali 

na svých školách a v neposlední řadě s krajskými garanty jednotlivých soutěží, kteří zajišťují 

distribuci materiálů pro okresní kola a přijímají nominace vítězů okresních kol do kol krajských. 

Po proběhnutí okresních kol jsme zajistili distribuci výsledkových listin, vypracovali statistiky 

obvodních a školních kol, nominovali dle postupových klíčů soutěžící do krajských kol a následně 

zajistili předání diplomů a odměn nejúspěšnějším žákům v okresních kolech jednotlivých soutěží.

Okresních kol předmětových soutěží se na Praze 1 ve školním roce 2023/24 zúčastnilo 37 škol 

a zorganizovali jsme okresní kola 12 soutěží rozdělených do 34 kategorií. Celkem se okresních kol 

zúčastnilo 461 žáků ze škol na Praze 1.
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SOUTĚŽ TERMÍN STATISTIKA ÚČASTNÍCI

Dějepisná olympiáda II 17. 1. 2024 33

Dějepisná olympiáda I 18. 1. 2024 24

Matematická olympiáda Z5, Z9 24. 1. 2024 36

Olympiáda v ČJ II 29. 1. 2024 25

Soutěž v NJ IA 30. 1. 2024 6

Olympiáda v ČJ I 30. 1. 2024 19

Soutěž v NJ II.A, II.B 13. 2. 2024 5

Soutěž v AJ II.A, II.B 14. 2. 2024 21

Soutěž v NJ III.A 20. 2. 2024 6

Zeměpisná olympiáda A, B, C, D 21. 2. 2024 62

Programování 23. 2. 2024 13

Soutěž v AJ III.A, III.C 28. 2. 2024 20

Pražské poetické setkání I, II, 28. 2. 2024 29

Pražské poetické setkání III, IV 29. 2. 2024 31

Chemická olympiáda D 4.  3. 2024 8

Soutěž v AJ I.A, I.B 6. 3. 2024 18

Fyzikální olympiáda E, F 20. 3. 2024 4

Matematická olympiáda Z6-8 3.  4. 2024 70

Biologická olympiáda C 17. 4. 2023 17

Biologická olympiáda D 22. 4. 2024 14
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4.	Spontánní aktivity

V SVČ Jednička nejsou nabízeny spontánní aktivity.

5.	Tábory 

SVČ Jednička nabídlo v průběhu roku příměstské tábory v době konání podzimních a letních 

prázdnin. Během letních prázdnin se pro děti z Prahy a zejména z Prahy 1, konalo celkem 

9 příměstských táborů, 1 pobytový taneční tábor a letní kurz s letním prázdninovým centrem 

pro předškolní ukrajinské děti.  Všechny tábory byly plně obsazeny. Celkem naše příměstské 

tábory, pobytový tábor a letní kurz s letním centrem pro předškolní ukrajinské děti  navštívilo 

175 účastníků. 

Název činnosti Termín konání

Letní CPD pro UK děti 8. 7. 2024 9.00 – 23. 8. 2024 13.00 

PT Podzimní prázdniny v Jedničce 26. 10. 2023 9.00 – 27. 10. 2023 17.00

LT Letní taneční tábor – DL CAMP 2024 20. 7. 2024 9.00 – 27. 7. 2024 12.00

PT Jedničky v pohybu I 1. 7. 2024 8.30 – 4. 7. 2024 16.30

PT Tajemství lidských smyslů 8. 7. 2024 8.30 – 12. 7. 2024 16.30

PT Po stopách výtvarných umělců 15. 7. 2024 9.00 – 19. 7. 2024 16.30

PT Hvězdná brána 22. 7. 2024 9.00 – 26. 7. 2024 16.30

PT Výtvarný tábor v pravěku 29. 7. 2024 9.00 – 2. 8. 2024 16.30

PT Hollywoodské léto 5. 8. 2024 9.00 – 9. 8. 2024 16.30

PT Jedničky v pohybu II 12. 8. 2024 8.30 – 16. 8. 2024 16.30

PT Taneční soustředění v Praze 19. 8. 2024 8.30 – 23. 8. 2024 16.30

PT DALŠÍ tajemství staré Prahy 26. 8. 2024 8.30 – 30. 8. 2024 16.30

PT Tajemství staré Prahy 28. 8. 2023 8.30 – 1. 9. 2023 16.30
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6.	Ukrajinská skupina

I ve školním roce 2023/24 jsme otevřeli centrum předškolních dětí ukrajinských uprchlíků.  

Ze strany rodičů těchto dětí byl o tuto službu zájem. Většina dětí navštěvovalo skupinu pravidelně 

celý rok.  O děti se starají a program pro děti připravují dvě ukrajinské pedagožky. 

Celkem navštěvovalo centrum 16 dětí ve věku od  3 let  do 5 let. 

7.	Další

Jednička kromě pravidelné a příležitostné činnosti, táborů a dalších aktivit, které nabízelo široké 

veřejnosti, pokračovalo ve spolupráci s dalšími subjekty na Praze 1. V prostorách SVČ se konaly 

vzdělávací soutěže pro základní a střední školy Prahy 1. Prostory využila MČ P1 pro svá zasedání, 

konaly se zde setkání dětí a pedagogů ZŠ J. G. Jarkovského, která také jeden den v týdnu 

stejně jako v předchozím roce měla výuku výtvarných předmětů v ateliéru. Cestu si do Jedničky 

našli divadelníci, tanečníci, řečnický spolek a další. Hostili jsme také semináře pro pedagogy 

(Pasparta), ředitele škol a porady ředitelů DDM. V měsíci říjnu se objekt Jedničky připojil k akci 

v rámci Dnů evropského dědictví a Dnů architektury, kdy veřejnost měla možnost si projít krásné 

zrekonstruované prostory s odborným výkladem. SVČ Jednička měla také svá stanoviště na akci ke 

Dni dětí, kterou organizovala MČ P1 Na Františku. Zde Jednička prezentovala a propagovala svoji 

činnost. V pohybovém sále se konala akce Paměti národa, kde byly prezentovány studenty místních 

škol příběhy našich sousedů Prahy 1. Akce proběhla za účasti zástupců z úřadu MČ Prahy 1.  

V suterénních prostorách, které jsme z důvodu nevyhovujících podmínek (vlhkost, plísně) 

nepoužívali po celý předchozí školní rok, došlo odbornou firmou k odstranění vlhké omítky a se 

souhlasem odborného dozoru nám bylo umožněno divadelní sál a předsálí používat pro naši 

činnost. Vzhledem k permanentnímu vysoušení zdiva, jsme sály s ohledem na vnitřní podmínky 

využívali pouze na příležitostné akce (např. Dobročinný Jarmark, cestovatelské večery, koncerty, 

taneční jednorázové akce apod.). 

I v tomto školním roce činnost kavárny nebyla obnovena a to proto, že i nadále jsme počítali 

s tímto prostorem pro centrum předškolních dětí z Ukrajiny. V době, kdy prostory nevyužívají 



HODNOTÍCÍ ZPRÁVA 
za školní rok 2023/2024

ukrajinské děti, je prostor využíván jako klubovna pro čekající rodiče, které mají k dispozici 

veškerý komfort, plynoucí z příjemného prostředí ( wifi, automat na kávu, posezení, dětský 

koutek). V prostorách se také konaly cestovatelské večery, vernisáže, výtvarné výstavy, či sloužily 

v době seminářů jako zázemí pro catering.  

8.	Poděkování

Rád bych poděkoval všem kolegyním a kolegům Jedničky, kteří odvádějí kvalitní práci. Největší 

odměnou jim jsou pozitivní reakce od dětí, rodičů, veřejnosti a já věřím, že těchto odměn, 

smajlíků, hezkých mailů, osobních poděkování bude více, aby měli pořád energii a motivaci tady 

být pro všechny, kteří si k nám už cestu našli a i pro ty, kteří ji možná teprve hledají.

Dále bych chtěl poděkovat zaměstnancům MČ Prahy 1, se kterými jsme stále v kontaktu. 

Chceme také poděkovat i časopisu JEDNA, který nám vždy vycházel vstříc a pravidelně uveřejňoval 

naši nabídku. Věříme, že výborná spolupráce, bude nadále pokračovat i v dalších letech.

V neposlední řadě musíme poděkovat všem, s kterými se pravidelně, ale i nepravidelně vídáme 

v Jedničce. Ať to jsou děti v kočárcích, předškoláci, školáci, jejich rodiče, ale i prarodiče. 

9.	Závěr

Máme velkou radost, že po dalším roce naší práce o nás opět více lidí ví. Na akcích, táborech, 

v prostorách Jedničky  se potkáváme s novými dětmi a jejich kamarády, s jejich rodiči, vyhledávají 

nás nové zájmové skupiny, ozývají se lidé, kteří nabízejí své zkušenosti, které by rádi předávali dál 

ostatním  a to nás těší. 

V následujícím školním roce se budeme soustředit na úspěšné akce, o které byl zájem. 

Budeme nabízet kroužky minimálně ve stejném rozsahu a cílit na navyšování počtu účastníků 

v jednotlivých kroužcích a na akcích a to s ohledem na prostorové možnosti. Budeme chtít 

přicházet s novými akcemi a aktivitami. 
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Budeme chtít maximálně využít divadelní sál s ohledem na jeho provozní a technické možnosti. 

Po ohlasech a poptávkách v posledních měsících, věřím, že divadelní prostor přiláká další nové 

zájemce o Jedničku. 

V novém školním roce plánujeme otevření kavárny ve vytížených časech. Cílem je nabídnout 

našim klientům přívětivé prostředí a služby, které ocení při trávení jejich volného času v Jedničce. 

Budeme dále spolupracovat s MČ P1  a organizacemi, které jsou nám svojí činností blízké. 

Středisko volného času Jednička bude i nadále otevřené dětem, studentům, seniorům i dalším 

lidem, kteří chtějí aktivně trávit volný čas.


